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RÉFÉRENCES NORMATIVES
Conforme à la norme NF EN 15037-
1 : produits préfabriqués en béton - 
systèmes de planchers à poutrelles et 
entrevous.
Avis Technique du CSTB n°3/02/384.
(Entrevous CE-NF)

 
 CONSEIL DU PRO

Il est impératif de respecter le plan 
de pose qui mentionne les règles 
d’étaiement du plancher.

Le béton doit être coulé en une 
seule opération afin d’assurer le 
monolithisme du plancher. Eviter 
toute concentration du béton pouvant 
provoquer un surpoids.

Les étais sont enlevés après 
durcissement complet du béton soit 
21 jours minimum.

Entrevous Dimensions
H x L. x Ep

Classe de 
Résistance

Poids 
(kg)

Nb 
entrevous 
/ palette

Nb 
entrevous 

par m2
Applications

8 NF 80 x 530 x 
200

SR  
(200 daN) 10 144 8,5 Plancher moyenne portée 

avec poutrelles BA ou PPB

12 NF 120 x 530 x 
200

SR  
(200 daN) 11,5 96 8,5 Plancher moyenne portée 

avec poutrelles BA ou PPB

16 NF 165 x 530 x 
200

SR  
(200 daN) 14 72 8,5 Plancher moyenne portée 

avec poutrelles BA ou PPB

20 NF 200 x 530 x 
200

SR (200 
daN) 15 60 8,5 Plancher moyenne portée 

avec poutrelles BA ou PPB

Poutrelle Épaisseur talon 
béton

Largeur unique Poids (kg) / ml Longueur

Sur demande  
(de 10 cm en 10 cm)

4 cm 12 cm 13 de 0,70 ml
à 7,15 ml

ENTREVOUS
ET POUTRELLES

APPLICATION
La poutrelle est utilisée pour la réalisation de planchers. Elle 
permet de reporter l’ensemble des charges du plancher vers 
les appuis : murs porteurs et de refends, blocs, poteaux…
Les entrevous sont placés entre deux poutrelles porteuses et 
servent de coffrage pour couler le béton et créer une dalle de 
compression.
Les poutrelles et les entrevous constituent ainsi un fond de 
coffrage sur lequel on pose une armature en treillis soudé 
avant d’y couler du béton.

 

PRODUIT

•  Mise en oeuvre rapide : entrevous facile à manipuler. 
Poutrelles de seulement 13 kg par mètre linéaire (ml).

•  Manuportabilité des poutrelles : l’acier en partie haute du 
raidisseur présente une prise facile et sûre.

• Économique : meilleure isolation thermique.

Solution complète pour les planchers

PRODUITS COMPLÉMENTAIRES
TERAGIL Horizontal (page 25) permet de gagner du temps en simplifiant la mise en oeuvre 
de votre béton. 43

Dimensions
Ep x L x I

Poids 
(kg)

Nb blocs / 
palette

Nb blocs/
m2

200 x 500 x 200 18 60 10


